
COMPTE-RENDU DE RANDONNEE
« ANGLET - ACCUEILLE »

groupe Kalakariak du jeudi exceptionnellement le mardi
19 SEPTEMBRE 2023
BOUCLE SUR LE JARA
Dénivelé : 660 m 
Distance: 13,5 km

Durée: 4h 30 de marche

Encadrants : Christine Gauthier-Bédora
Michel Bédora

Participants : 9
Conditions météo : Grand beau temps
Covoiturage :  km AR- 45mn de trajet- 9€/pers
Points forts et 
particularités  :

Randonnée  moyenne- beaux chemins-belles vues à 360°-

Le Jara 812m est un sommet facile à gravir du fait des aménagements de l’époque 
napoléonienne pour y installer des canons. En effet le Jara représente un point 
stratégique d’observation au dessus de la basse Navarre ; pour nous, il devient un 
point de vue à 360° sur nos chères montagnes basques et au-delà. Il est recouvert 
d’antennes ,signe de notre époque. 

Départ :
Nous prenons la route de Saint Jean Pied De Port jusqu’à Osses. Nous nous dirigeons ensuite vers
Saint Etienne de Baigorri à droite et à gauche après le pont ;puis nous prenons la première petite
route à gauche direction Esposa. Nous repassons un pont puis prenons la première à droite (forte
pente) pour nous garer à côté d’une grande maison ou dans le petit pré aménagé à droite.

Le circuit : 
Du fond du parking,  nous passons la  barrière  métallique et  poursuivons un petit  chemin puis
rapidement un chemin carrossable . Nous suivons les marques jaunes sur le flanc droit d’une crête
couverte d’ajoncs.  Nous contournons un petit sommet rocheux ,  le Monho, puis  trouvons une
intersection au niveau d’une bergerie ; le chemin de gauche sera celui du retour, pour le moment
nous poursuivons à droite vers le Jara. Le chemin est large et bien tracé puis décrit de grands lacets
heureusement nous trouvons quelques coupe-virages malgré les fougères. La fontaine Napoléon
GM 1888 nous rappelle par son inscription le rôle de cette route vers le Jara (génie militaire 1888)
taillée dans le roc ,elle se dirige ensuite en corniche vers notre objectif bien en vue.
Nous attaquons les belles pelouses face à nous , certains préfèrent continuer sur la route, pour
atteindre enfin les antennes !! Là de belles tables de pique-nique en bois nous attendent ainsi que
de beaux panneaux d’orientation qui ont remplacé la table en pierre.
Belle récompense d’apercevoir le pic d’Anie, le pic d’ORY , le pic de Behorleguy sous son aspect
« Cercin » et tous les sommets Basques que nous connaissons bien.



A la descente, nous restons sur le chemin repéré à l’aller à droite qui descend en lacets vers notre
parking ; En chemin nous trouvons la jolie fontaine d’Otsandarreko iturrua1990 sous la protection
de la vierge de Lourdes , quelques bornes en pierre GM
Pour honorer ce lieu militaire, avançant deux par deux une horde de militaires armées jusqu’aux
dents chargé de gilet par balles, sacs énormes et mitraillettes , 30 à 40 kg sur le dos, certains sont
mème grimés et casqués ; ils nous apprennent qu’ils ont fait l’Alsamendi le matin avant d’arriver ici.
Nous remercions ces jeunes pour leur engagement .






