
ANGLET ACCUEILLE ACTIVITES A LA MAISON POUR TOUS: 2023/2024 

     

 

 

 

       Suite au dos 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
PERMANENCE 
Bureau Anglet  

Dessin & Peinture 
acrylique 

 Espagnol 
Débutants 1ere A 

Anglais G1 
Débutants 

avancés 
Accueille Bernadette  Edgar Helga 

14h30 à 17h00 09h00 à 11h55  9h30 à 10h30 9h00 à 10h30 
Salle ARITXAGUE Salle KHONA  Salle IRUN Salle IRUN 

Informatique   Espagnol 
Débutants 2eme A 

Espagnol G2 
Débutants 

interm. 
Marilou /Jean Michel   Edgar Helga 

14h00 à 17h30   10h35 à 11h35 10h30 à 12h00 
Salle RAMUNTXO   Salle IRUN Salle IRUN 

Espagnol   Anglais  
Intermé. conversation     

Edgar & Evelyne   Yasmine   
14h00 à 15h30   10h00 à 11h15  

Salle IRUN   Salle  CYRANO  
Espagnol Espagnol  Dessin Espagnol G3 

Niveau sup  
Conversation avancée Conversation    Convers gramm. 

Edgar & Evelyne Maria  Gloria Helga 
15h30 à 17h00 14h00 à 16h00  14h00 à 15h30 14h00 à 15h15 

Salle IRUN Salle CHIBERTA  Salle RAMUNTXO Salle IRUN 
Anglais 

Conversation 
 Belote 

Alain 
 

Peinture Anglais G2 
Moyens  

convers facile  
Dominique  14h00 à 17h00  Helga 

14h00 à 15h15  2e et 4e sem mois Gloria 15h15 à 16h30 
Salle CHIBERTA  Salle RAMUNTXO 15h35 à 17h30 Salle IRUN 

  Canasta   
  Maïté et A.Marie   
  1e, 3e et  5e sem    
  14h00 à 17h00   
  Salle KONNA   

Anglais  Autour du livre Broderie Couture  
Intermédiaire plus  Anne Marie Trini & Ghislaine  

Françoise  2e et 4e sem mois   
16h30 à 18h00  15h00 à 17h30 14h00 à 17h00  
Salle CHIBERTA  Salle KONNA Salle KONNA  



ACTIVITES A .A.  FORUM - EL HOGAR - HAITZ PEAN – MIGRON  2023/2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
EL HOGAR FORUM FORUM Salle MIGRON FORUM  

Gymnastique Yoga Qi Gong Images 3D et 
Encadrement 

Renforcement 
Musculaire 

 

Elodie Joëlle Pascale   Elizabeth Elodie  
11 h15 à 12 h 15 10h15 à 11h45 09h00 à 10h00 09h30 à 12h30 09h15 à 10h15  

      
  EL HOGAR EL HOGAR FORUM  

  Duplicate Scrabble Hatha Yoga  
  Maguy Maguy Joëlle  
  14h15 à 17h30 14h30 à 18h00 10h30 à 12h00  
  Salle 4 Salle 3 1er etage   
 Salle MIGRON Extérieur plein 

air 
Salle Migron   

 Dessin Marche 
Nordique 

Espagnol 
débutants avancés 

  

 Gloria  Elodie  Maria Isabel   
 14h00 à 17h00 09h00 à 10h00 14h00 à 15h30   
      
 FORUM FORUM Salle Migron Haitz Pean  
 Renforcement 

Musculaire 
Yoga Espagnol Body Balance  

 Elodie Joëlle Maria Isabel Nina  
 14h30 à 15h30 16h30  à 17h45 15h30 à 17h00 09h00 à 10h00  
   Confirmés   

EL HOGAR FORUM  FORUM FORUM 
Danses solo 

Haitz Pean 

Scrabble Stretching  Pilate 
fondamental 

Viviane Bernard 
Michèle 

Chantons avec 

Maguy Elodie  Nina  Claudie 
14h30 à 18h00 15h45 à 16h45  09h30 à 10h30 16h00 à 17h15 14h30 à 16h30 

Salle 3    Cours débutants  
 FORUM  FORUM FORUM  
 Yoga  Pilates (petis 

matériels) 
Danses solo  

 Joëlle    Nina Viviane Bernard 
Michèle 

 

 17h15 à 18h30  11h00 à 12h00 17h15 à 18h30  
    Cours confirmés  
 EL HOGAR  EL HOGAR   
 TAROT  TAROT   
 Alain & Daniel  Alain & Daniel   
 14h00 18h00  14h00 18h00   
 Salle 4  Salle 4   


